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OCTOBRE 2010

SAMEDI 23 ET DIMANCHE 24

Stage avec Maitre Hernaez a Toulouse (Shaolin).

Le samedi 23 octobre de 14h a 18h et le dimanclecibre de 9h a
14h au gymnase de la cépiere, 232 route de samirsia Toulouse,
IIs sont en train d'organiser une proposition dsteele samedi soir +
liste des hotels et on peut faire dormir du monuezmous aussi.

SAMED/ 30 : Stage a Istres avec Mr P. Calpe (Horaires &irooer)

NOVEMBRE 2010

SAMED/I 20 ET DIMANCHE 27 : STAGE M ONDIAL A MADRID

DECEMBRE 2010

SAMEDI 04 ET DIMANCHE Q5

Stage national a Nimes avec Philippe GALAIS etipbpd AVRIL.

DIMANCHE ;2 -

Stage a Donzere avec Pere Calpe (a confirmer).
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JANVIER 2011

SAMEDI 29 : Stage a Vinezac avec Vik Badhye.

de 9h a 14h a la salle André Rouviere de Vinezac (07110) suivi d'un repas typique Ardéchois !

FEVRIER 2011

NEANT

MARS 2011

DIMANCHE 06 : compétition adultes a Redessan (salle des fétes)

SAMED! 26 : T. Durand, JL. Lemoine et Vik Bhadye

au Dojo « Les Samourais » 214 avenue Roger Saleng@200 Bagnols sur Ceze
le samedi 26 de 18h a 20 heures (horaires a confirmer), stage adultes, uniquement sur réservation

DIMANCHE 27 : Stage a Connau30330, au centre Lucien Laville
avec T. Durand, JL. Lemoine et Vik Bhadye

o] Stage Adultes de 9h a 11h et de 14h30 a 17h
0 Stage Enfants de 11h15 a 12h15 et de 13h15 a 14h15
(avec Vik Bhadye et Fred Demoulin)

AVRIL 2011

SAMED! @ : Stage interdiscipline de 9h a 14h a la sallerARbuviére de
Vinezac (07110) suivi d'un repas typique Ardéchois

SAMED/I 23 ET DIMANCHE 24 : stage a Istres avec Georges Hernaez .

MAI 2011

DIMANCHE 22 : Challenge d’expression technique enfants a \lio€7110

Séminaire enseignants a Tours (voir les dates)




